
Wir bedanken uns für die 
Unterstützung! 

 
     

                       
       
 

 
  

                       

 

 
 

 
 

 
 

 
 
 
 

 

 
 
 

 
 
 

 
 
 

 
Anmeldung 

 
 
 
 
Der Anmeldezeitraum ist vom 01. Juni 
bis zum 25. August 2016 (13.00 Uhr) 
beim Stadtsportbund Braunschweig. 
 
Adresse: Frankfurter Str. 279 

38122 Braunschweig 
Faxnummer:  (0531) 89 43 22 

  
Sie können sich als Einzelperson oder 
als Gruppe anmelden. Für 
Gruppenanmeldungen sind spezielle 
Anmeldeformulare erhältlich. 
 
Sie finden alle Materialien zum 
Frauensporttag (im download), wie 
auch weitere ausführliche Informationen 
zu allen Sportarten im Frauenportal FiN 
(www.braunschweig.de/frauen). 
 
Bitte wählen Sie drei Kurse und 
zusätzlich drei Ersatzsportarten aus. 
Wir bemühen uns, möglichst viele 
Erstwünsche zu berücksichtigen 
 
Anmeldebestätigungen werden in der 
zweiten Septemberwoche verschickt. 
 

 
 
 
 

       
 

 

 
 

 

Braunschweig 
Wolfenbüttel 

 

Samstag 
17. September 2016  

8.45 – 16.00 Uhr 
 

 
Treffpunkt in der Mittagspause mit 

interkulturellem Mittagsmarkt: 
 Festival KulturImZelt 
Biergarten am Catering-Zelt 

Theodor-Heuss-Str. 2 
(im Bürgerpark / Volkswagen-Halle)  
 
 

              
 
 

unterstützt von: 
 

 



Liebe Frauen! 
 
 
Zum 6. Braunschweiger Frauensporttag 
laden wir gemeinsam mit Wolfenbüttel 
herzlich ein. 
 
 
Die Bandbreite der Angebote wurde in 
diesem Jahr auf mehr als 40   
unterschiedliche Sportarten ausgeweitet. 
Sie finden auf der Rückseite des 
beiliegenden Anmeldezettels alle 
Sportarten mit einer kurzen Erläuterung. 
Viele dieser Sportarten haben ihre Wurzeln 
in den verschiedensten Regionen und 
Kulturen. Wir laden Sie zu einer 
sportlichen Weltreise ein! 
 
Einiges hat sich verändert und wir haben 
Verbesserungswünsche aufgenommen und 
umgesetzt:  
 
Die Workshop-Angebote verteilen sich auf 
die zwei Orte Braunschweig und 
Wolfenbüttel. 
Die kostenlose Nutzung des Öffentlichen 
Nahverkehrs innerhalb Braunschweigs und 
- zusätzlich der Linie 420 als Verbindung 
von BS mit WF - ist bereits zur Anreise 
möglich.  
Der Frauensporttag beginnt direkt im 1. 
Workshop, die morgendliche Anmeldung 
entfällt! 
Die Wege zu den einzelnen Sportarten 
haben wir noch genauer beschrieben und 
gekennzeichnet. Es gibt mehr Hallen, 
mehr Sportarten und gezielte Angebote  
auch für  sportgewohnte Frauen, die etwas 
Neues ausprobieren wollen. 
Unser Mittags-Stützpunkt ist beim Festival 
KulturImZelt (Biergarten am Catering-Zelt) 
im Bürgerpark. 
 

Die vielen sehr positiven Rückmeldungen 
haben uns aber auch darin bestärkt, 
Bewährtes beizubehalten: 
 
So unterstützen uns DIE JOHANNITER im 
Notfall und die Kinderbetreuung wird 
sowohl in BS als auch in WF nach 
vorheriger Anmeldung angeboten. 
 
Wie in den vergangenen Jahren wählen 
Frauen sich drei Sportarten aus. In der 
Pause bietet der Markt der Möglichkeiten 
Informationen. 
 
Es soll wie immer nicht nur ein sportlich 
aktiver Tag werden, sondern auch eine 
Gelegenheit zum Kennenlernen, Vernetzen 
und Wohlfühlen sein. 
 
In der Mittagspause erwartet Sie in diesem 
Jahr wieder ein interkultureller Markt, wo 
Sie kleine Köstlichkeiten aus 
unterschiedlichen Ländern erwerben 
können. 
 
Der Interkulturelle Frauensporttag wird 
zukünftig alle zwei Jahre angeboten, so 
dass das engagierte Organisationsteam 
immer ein Jahr Zeit hat, um neue Kräfte 
und Ideen zu sammeln. 
 
Der Stadtsportbund Braunschweig und die 
Gleichstellungsbeauftragte der Stadt 
Wolfenbüttel freuen sich darauf, Sie beim 
Interkulturellen Frauensporttag 2016 in 
Braunschweig und in Wolfenbüttel 
begrüßen zu dürfen. 
 
 
Sigrid Ehlers 
Präsidiumsmitglied des SSB Braunschweigs 
Referentin für Frauen im Sport 
 
Simone Reese 
Gleichstellungsbeauftragte  
der Stadt Wolfenbüttel 

 
Im Überblick 

 
 
Anmeldeschluss: 
Donnerstag, 25.08.16 (13.00 Uhr!)  
 

Teilnahmegebühr: 12,00 Euro 
 

 
 
Programmablauf: 
 

8.45 Uhr:  
Treffpunkt direkt in der Sporthalle oder 
Außenanlage des 1. Workshops 
  
09.00 - 10.00 Uhr:  
Erster Workshop 
 

11.00 - 12.00 Uhr:  
Zweiter Workshop 
 

 
12.15 – 14.45 Uhr:  
Mittagspause 
Offizielle Begrüßung (ca. 13.00 Uhr)  
Markt der Möglichkeiten 
Interkultureller Mittagsmarkt  
 

 
15.00 - 16.00 Uhr:  
Dritter Workshop … und Abschluss 
 
 
 
 
Kontakt:  (9.00 – 12.00 Uhr) 
Birgit Wiszinski, Tel.: 0531 - 80092 
 
 
Weitere Information/Anmeldung (download):  
www.ssb-bs.de  
www.braunschweig.de/frauen 
www.wolfenbuettel.de 
 


